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第 26回住まいのリフォームコンクール
住宅リフォームの普及促進と質の向上を図るために、「住まいのリフォームコンクール」を開催しました。単に「リ

フォーム」と言っても多岐に渡り、これからの高齢化社会に配慮したバリアフリーリフォーム、地震に備えての耐
震改修、地球環境に配慮した省エネリフォーム、伝統技術の継承を生かした古民家再生、長く使える工夫を施した
リフォームなど様々です。
数ある応募作品の中でも、特に安心・安全・快適な住まいへと変貌を遂げた「リフォーム事例」の受賞作品をご
紹介します。様々な創意・工夫に溢れた良質なリフォーム事例に触れることで、今後リフォームを考える方々の少
しでもヒントとなれば幸いです。



『陽だまりに集う』
DORON建築設計事務所

知事賞

猫の額はそれなりに広い
飯野建築設計事務所

理事長賞

「余白」から「あそび」へ
祝ださん

企画賞

Ｂloom　～最愛の人と過ごす時間～
津曲工業　株式会社

企画賞

のびのびと子育てができる家
株式会社　ベルハウジング

企画賞

『単身世帯を楽しむ家』
株式会社　Ｄai 建築 DESIGN

奨励賞

季節の移ろいを感じる家
株式会社　東条設計

奨励賞

子供と明るく暮らす新しい住まい
尾堂産業　有限会社

奨励賞

『家族の想いと暮らしを次世代に紡ぐ家』
株式会社　丸三建設工業

特別賞

自立生活へ　あったか福祉住宅
日本ガス住設　株式会社

特別賞

住まいを楽しむ…シンプルモダンな郡山の家
有限会社　坂口サン建築

特別賞

これぞ塗り師マジック外装リフォーム
有限会社　西谷工業

部門賞



 

タイトル 
第２６回 

住まいのリフォームコンクール 『  陽 だ ま り に 集 う  』 

リフォーム前 リフォーム後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 

1 階浴室・トイレを除く内部の全面改修 

玄関サッシ及び傷みの激しいアルミサッシの取り替え 

防水工事、塗装工事 

DORON建築設計事務所 

岩下真奈美 

DORON建築設計事務所 

岩下真奈美 

㈱宮田建築、平石左官 

牧瀬木工所、宮春塗装 

小倉電設、ソエタニ電気 

35 年 RC 造 在来工法 平成 28 年 1 月 120 日間 1,800 万円 

 

集う場所 

■改修前状況 
かつて施主の祖⺟が⼀⼈で暮らしていた家に、関東から U ターンし

て来た孫世帯が住んでいた。家全体としては⼗分な広さがあるにも関
わらず、家族が集う空間は 1 階北側に位置し、暗く、⾯積的にも不⼗
分であった。2 階は階段が急で危険な為、全く利⽤されず物置となっ
ていた。 

◆家族構成 夫婦+⼦供 3 ⼈（⼩学⽣〜幼稚園児） 
◆敷地 
 敷地東側には⼭が迫り擁壁が聳える。 
 南側と⻄側には隣家が迫り、北側には⼩さな畑がある。 

 ◆家の中⼼がない 
 間取りとしては区切られた部屋が連なっており、家族皆で過ご

す中⼼が定まらない状況であった。 

■家族が集う場所を定める 
2 階に上ってみると、遠くに⼭の稜線が⾒えるほど視界は開け、⼼地よい「陽だまり」が出来てい

た。庇は 1.5ｍ程あり、夏場の直射⽇光は遮られることも予想された。また、北側の畑にあるバナナ
の⽊も、１階のレベルで⾒ると影ばかりが強調されていたが、２階から⾒降ろすと綺麗な緑に映った。
住宅密集地に位置するが、２階であれば、⼈眼を気にすることなく⽣活出来る。 

よって、家族が最も⻑い時間を過ごす LDK を思い切って２階に上げ、光と⾵と緑を取り込むことに
した。将来的に年を重ねたときの為に、キッチンの配管は 1 階にも残している。 

■ボリュームと素材と光 
  ⽊、タイル、アクリル、和紙等様々な材料を組み合わせて、家の中のボリュームの⼲渉の仕⽅を多

様にした。視線を跳ね返す程度や光の抜け⽅に変化を持たせ、空間から空間へといざなう⼯夫をした。 

改修後１階平面図 
改修前 1階平面図 

集う場所 

改修後 2階平面図 改修前 2階平面図 

①階段：勾配を緩くして周り階段に 
②ｷｯｽﾞｽﾍﾟｰｽ：1 階南⾯を⼤きく使って⾃由に遊べる空間に  
③ｹﾞｽﾄﾙｰﾑ：既存の窓もそのまま意匠に取り⼊れる 
④階段ホール：⼦供達の⼿洗いもちょっとお洒落に  
⑤家事室：⽊の温もりのある空間でレシピ作り 
⑥LDK：階段に LDK の明りをこぼして 2 階へといざなう 
⑦LDK：緩やかに傾斜させた壁⾯収納には様々なサイズのものが納められる 

③ 

① 

⑦ 

④ 

② 

⑥ 

⑤ 

①階段：急で危険な階段 

②洋室：部屋が区切られている 

③和室：暗く、視線が抜けるところがない 

④2 階北側和室 6 帖：⾬漏りもひどく物置 

 として使⽤  

⑤2 階廊下：2 階は狭い廊下が迎える 

⑥2 階続き間：「陽だまり」が出来ている 
 

⑥ 

③ 

⑤ 

① 

② 

④ 



 

タイトル 
第２６回 

住まいのリフォームコンクール 猫 の 額 は そ れ な り に 広 い 

リフォーム前 リフォーム後 

  

リフォーム前平面図 設計施工のポイント（増改築等の工夫） リフォーム後平面図 

 

1. 店舗付住宅の改装にあたり、店舗部分にしかなかった⼊り⼝を、事務所部分と
居住部分、それぞれに設け、動線を明確に分離した。 
その 2 つの⼊⼝が、ガラスブロック壁と共に外観に個性を寄与している。 

2. 間仕切り壁をすべて撤去し、１，２階共ほぼワンルームとしたことで狭⼩建物
ながら広がりを感じる空間となった。 
２階は⼩屋組内に⽊製トラスを組むことにより強度を⾼め、室内の柱を全て撤
去したことで視野的にも広めの空間を実現。 
1 階は新規で設けた柱や筋交の構造体を表しにすることにより、空間を視野的に
仕切りながらも圧迫感がなくなるように⼯夫した。 

3. 北側にあったベランダをとりやめ、東側（道路側）を減築し、新たにベランダ
を設けることで、居住空間が道路から少し控えた形とし、外部とのプライバシ
ーにも配慮した。  

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 
内部全面改修・外部一部増減築改修 

飯野建築設計事務所 飯野建築設計事務所 ㈲岩川建設工業 49 年 木造 在来工法 H27 年 12 月 約 2 ヶ月 約 1000 万 

 

正面外観 

① 細かく室が間仕切られている 

⑤ 1 階事務所：新規で設けた筋交は空間を仕切る役目も 

正面外観 

② 

① 

⑤ 

④ 

①細かく室が間仕切られている。 
②台所より階段を⾒る 

正⾯外観 正⾯外観 

③２階居室：無柱の広々としたワンルームに 
④階段の壁を撤去し、明るい⽞関に 
⑤１階事務所：新規で設けた筋交は空間を 
 仕切る役⽬も果たす 
⑥天井内に組まれた⽊製トラスで広い空間 
 を実現 

① 

② 

③ ④ 

⑤ ⑥ 

③ 
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①

③ ④ ⑤ ⑥ ⑦
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奨励賞 
タイトル 

第２６回 

住まいのリフォームコンクール 『 単 身 世 帯 を 楽 し む 家 』 

リフォーム前 リフォーム後 

  

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 
内部の床・壁・天井改修及び外部の一部改修 

松葉瀬 忠夫 Dai 建築 DESIGN 小牧建設 33 年 木造 在来工法 平成 27 年 12 月 90 日 1.300 万 

 



奨励賞 

タイトル 
第２６回 

住まいのリフォームコンクール 季 節 の 移 ろ い を 感 じ る 家 

リフォーム前 リフォーム後 

 

    

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 

２階建事務所ビルに一部事務所

機能を残し内部改修 株式会社東条設計 株式会社東条設計 三和建設株式会社 ２７年 Ｓ造 在来工法 平成 28 年４月 １２０日間 ５０００万円 

 

 
2FLOOR PLAN（AFTER） 

 

1FLOOR PLAN（AFTER） 

  
②リビング                      ③ホール 

 
2FLOOR PLAN（BEFORE) 

 

 
1FLOOR PLAN（BEFORE） 

 
①事務室 

 
②応接室 

①ダイニング 
窓のサイズは既存のままとし、改修前の腰窓が地窓になるようにフロアレベルを約 90ｃｍ高くした。 
和のスケールを意識し、外の景色を印象的に切り取る窓となった。 

港沿いに建つこの建物は海辺に自生する「アコウの木」を眺めることができる。 
四季折々の表情を見せるこの木をゆっくりと眺め、「季節の移ろいを感じる家」をつくりた

いという施主の想いからこのプロジェクトはスタートした。 
既存建物の窓を活かしたプランニングを行い、インテリアでは、玉砂利や石、左官壁を使う

ことで内部のみの改修でありながらも室内に「外」を感じさせるインテリアデザインを行っ

た。また障子や堀コタツ、照明のデザインでは重心を低くすることを意識し、ヒューマンス

ケールの落ち着いた空間とした。 

  
④エントランス        ⑤ホール 
左官壁・玉砂利・石を使い旅館のアプローチのように計画。 

 
⑥応接室 
施主こだわりのアンティーク家具や調度品に合わせた「大正ロマン」の空間。 
ウィリアムモリスの壁紙やアンティークガラスのステンドガラスで細部までデザインした。 



奨励賞 
タイトル 

第２６回 

住まいのリフォームコンクール 子 供 と 明 る く 暮 ら す 新 し い 住 ま い 

リフォーム前 リフォーム後 

                              

必要以上に広い通路+低い吊戸棚で☞    

チョット暗い気分になる閉鎖的なキッチン 

      

      洗

洗面を通らないと入れない ☝      

   家族にも気を遣うトイレ          ☝ 壁と襖で区切られ中途半端に 

                          繋がっている和室 

 適切な通路幅へ変更して、明るい光と子供の気配を☞    

 感じながら 【楽しく料理できるキッチン】                                      

                        

  壁を凹ませ小便器を設置し、衛生面を配慮して☝  

  自動で水が出てくる手洗器を設置した【清潔感のあるトイレ】    ☝ 多くの友人が来ても対応できる、ダイニングと 

                      一体的に使える 【解放的なリビング】 

リフォーム前平面図 設計施工のポイント（増改築等の工夫） リフォーム後平面図 

 
・洗面・浴室を使用中でも気兼ねなくトイレが使用できるように 

独立性を保つため洗面と切り離し、ホールから直接入れるように 

 配置した。  

 

・キッチン通路が必要以上に広かったので、適正な幅に変更する事で 

 使い勝手を向上させ、吊戸棚を無くす事で大きな窓から入ってくる 

 光を感じながら料理が出来るように配慮した。 

 

・和室をリビングに変更して、ダイニングと一体的に使えるようにし、 

 友人たちとのコミュニケーションの場として大勢の訪問者が来ても 

 対応できるように配慮した 

 

・トイレ壁の一部を凹ませ、小便器を設置した。 

 便器周りの飛沫による汚れが目立つという聞き取りより提案した 

 

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 

水廻り一式 取り換え 

床・壁・天井 張替 

一部間取り変更 
尾堂産業㈲ 尾堂産業㈲ 尾堂産業㈲ 23 年 木造 在来工法 平成 2８年 7 月 1 ヶ月 500 万 

 



特別賞 
タイトル 

第２６回 

住まいのリフォームコンクール 『家族の想いと暮らしを次世代に紡ぐ家』 

リフォーム前 リフォーム後 

 

 

   

      

        

     

リフォーム前平面図 設計施工のポイント（増改築等の工夫） リフォーム後平面図 

 
・小高い丘の上に立つ、この住宅では、周囲が自然に囲まれ、季節の移り変わりを感

じられる場所であるので、リビングから季節を楽しめるように掃出し窓をリビングの

中に 3 箇所配置した。 

・以前は、駐車スペ－スが 1 台分であったが、外構改修後、2 台分の駐車スペ－ス

を確保した。 

・ＬＤＫを移動した事によって、掃出し窓が多くあり、日中でも明るく、風通しの良

いキッチンと一体化したリビング・ダイニングとなった。また、キッチン横に収納ス

ペ－スを設ける事によって奥様の家事が楽になる間取りとなった。 

・洗面脱衣室、横に干場を設ける事によって、奥様の家事動線を短くした。 

・内部改修時に、断熱材を使用していなかったので、壁･天井面に新規に断熱材の敷

込みを行った。 

・各室の内部建具は、少しでも廊下を広く使用する為、また、安全性も考えて、全室

引き戸仕様とした。 

・以前は、段差などが多く、つまずき・転倒の心配があったが、今回の工事に併せて

全室バリアフリ－仕様に変更を行った。 
 

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 
内外部全面改修 

(株)丸三建設工業 
(株)丸三建設工業 

設計室 
(株)丸三建設工業 39 年 木造 在来工法 平成 27 年 10 月 90 日間 900 万円 

① ② 

③ ④ ⑤ 

⑥ ⑦ ⑧ 

① ② 

③ ④ ⑤ ⑦ 

⑧ ⑥ 



①

③
④

②

①

④

③

⑥

②

⑤



③ 和室 

① 外観 

④ 台所 

② 床の間 

⑤ 茶の間 

⑩ オープン収納 

⑧ 明るいダイニングキッチン 

⑨ ２室と繋がった畳リビング 

⑦ 抜けない柱は見栄え良く（和室） 

⑪ 愛猫ウォーク 

⑥ 玄関･シューズクローク 

特別賞 
タイトル 

第２６回 

住まいのリフォームコンクール 住まいを楽しむ・・・シンプルモダンな郡山の家 

リフォーム前 リフォーム後 

  

リフォーム前平面図 設計施工のポイント（増改築等の工夫） リフォーム後平面図 

       築 40 年以上の木造２階建の１階の全面リフォーム。 子供たちが独立し年月が経ち、孫も

増えてライフスタイルが変化。日ごろは愛猫と暮らす日々・・水回り(台所、風呂、洗面所、

トイレ)のリフォームと人数が増えてもみんながくつろげる空間がほしいとのこと。 

① 玄関土間から天井までのシューズクロークを設けて収納量アップし、縁側にあった物入

れも、布団収納とクローゼットを兼ねたオープン収納に 

② ひとつの空間になるよう台所と居間、居間と和室の床や天井を統一。縁側をなくしたの

で広さも確保。 構造上の抜けない柱は意匠で見栄えよく 

③ 居間はソファでも座でもくつろげるよう畳リビングにし、愛猫も窓から外を眺められる

よう、棚板風キャットウオークを設けた 

④ 壁は、シラス原料の塗り壁とし、猫の引っ掻きや臭いの対策に(調湿効果、消臭効果) 

⑤ １階開口部はすべて内窓サッシを設け、和室と居間は和紙調タイプにしたことでカーテ

ンが不要に(省エネ効果、断熱効果) 

⑥ 浴室を１坪にしたので、脱衣場のみで孫用の小さい洗面を設け、洗面化粧台と洗濯機の

配置は台所隣にし、動線や使い勝手も改善 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 
１ 階 全 面 リ フ ォ ー ム 

㈲坂口サン建築 ㈲坂口サン建築 ㈲坂口サン建築 42 年 木造 在来工法 平成２８年 8 月 ４５日間 756 万円 

 

⑥ 

⑦ 

⑨ 

⑩ ⑧ 

⑪ 

⑨ 

③ 

② 

① 

⑤ 

④ 



部門賞 
タイトル 

第２６回 

住まいのリフォームコンクール これぞ塗り師のマジック外装リフォーム！ 

リフォーム前 リフォーム後 

  

平  面  図 設計施工のポイント（増改築等の工夫） 

 打ち放しコンクリート造の中古物件を購入され 

そこに移住をする計画を立てられた N 様ご家族。 

経年劣化によるコンクリート特有の黒ズミが古びた雰囲気に見える。 

「せっかく引っ越すなら新築のような住まいに」との想いから、 

美観復旧のご相談をいただきました。 

 

「打ち放しコンクリート調描画工法」を用いたコンクリート描写塗装を行い、 

コンクリートの美観を復活しつつ下地保護を行った。 

塗料の中では高グレードのフッソ+光触媒の塗装をしていることにより、 

汚れやすい打ち放し面の美観を長く保つ外装リフォームをおこなった。 

応募者 設計者 施工者 築年数 構造 建方形式 竣工 工事期間 工事費 
リフォーム 

内容 
外壁塗装・コンクリート補修 

有限会社西谷工業 有限会社西谷工業 有限会社西谷工業 20 年 RC 造 在来工法 平成 28 年 1 月 20 日 430 万円 

 



　今年で第 26回を迎える「住まいのリフォームコンクール」は、
広く県民の方々に住宅リフォームの普及促進と質の向上を図る
べく、(公財 ) 鹿児島県住宅・建築総合センター主体の元、実
施しているものです。

平成 28年 10月
発行：鹿児島県住宅リフォーム推進協議会
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